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„Wer seinem Kind keine Zeit für Bewegung schenkt, 
wird sich irgendwann viel Zeit für dessen Krankheiten 
nehmen müssen.“ 
Ingo Froboese, 
Leiter des Gesundheitszentrum an der Sporthochschule Köln

„Ich war immer ein bewegliches Kind und wenn 
ein Ball dabei war, egal was für einer, war ich 
glücklich. Mittags bin ich aus dem Haus und 
abends heim, ob Regen oder Schnee war neben-
sächlich. Ich habe einfach gespielt, wie ich Spaß 
hatte: mal Tennis, dann Basketball oder Hand-
ball, also alles, was mit Bällen zu tun hatte.“

Mehmet Scholl, 
ehem. Bundesligaprofi

In den letzten Jahren hat sich der Fußball und seine 
Trainingslehre drastisch verändert. Man muss noch in-
tensiver die verschiedenen Altersstrukturen, Mentalitäten 
und oft krassen Leistungsunterschiede bei den Übungen 
berücksichtigen. Deshalb bieten wir den Kindern verstärkt 
Spiele an, die das Kennenlernen untereinander fördern, 
die vertrauensbildend sind, der Gruppenbildung sowie 
zum Festigen sozialer Kompetenzen dienen, vor allem 
aber das Eis zwischen den Spielern brechen. 
Dabei ist für uns sehr wichtig die Koordination statt Kondi-
tion, Spielintelligenz statt Kraft, Flexibilität statt starrer Po-
sition, Vielseitigkeit statt Einbahnstraßenausbildung. Und 
da Kinder in vieler Hinsicht Allrounder sind, nutzen wir da-
bei intensiv ihren Spieltrieb. Denn eine zu frühe Spezialisie-
rung engt nur ihr kreatives Potenzial ein. Als Kooperations-
partner der Ballschule Köln fließen künftig noch mehr 
sportartübergreifende Übungen in das Training ein. 
Damit erreichen wir eine noch professionellere und ent-
wicklungsgerechtere Basisausbildung in allen Ballsport-
spielen. Deshalb sind in unseren Camps auch alle Kinder 
gerne gesehen, die zurzeit auch eine oder mehrere ande-
re Sportarten ausüben, die da wären: Tennis, Tischtennis, 
Volleyball, Badminton, Hockey, Basketball und Handball. 

AusbildungskonzeptUnser Kooperationspartner Spaß in der Gruppe!

„Bei meinem Gespräch mit dir merkte man sofort, 
dass du dich mit Leib und Seele dem professionellen 
Kinderfußball widmest.“ 

Adam Matuschyk, polnischer Nationalspieler, Ex-Profi 
beim 1. FC Köln, aktuell bei Eintracht Braunschweig

„Die Dürener Fußballschule, 
die wir gemeinsam gegründet 
haben, ist in deinen Händen 
auf einem sehr guten Weg. 
Ich stehe dir nach wie vor mit 
Rat und Tat zur Verfügung. 
Dein Freund Wolfgang Rolff.“ 
Ehem. Co–Trainer beim SV 
Werder Bremen, mehrfacher 
Nationalspieler, Vize–Welt-
meister, Europapokalsieger 
und Meister mit dem HSV, 
Uefa–Cup–Sieger mit Bayer 
Leverkusen, Co-Trainer bei 
Eintracht Frankfurt. Aktuell Co-
Trainer bei Hannover 96.

16 Jahre!
seit 2002

Kooperationspartner von Team Sport Bonn, 
Soccer Arena Düren und der Sporthochschule Köln.
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1 Tom Schmitt, e. U 23 Mainz 05 (3. Bundesliga) u. 
Juniorennationalspieler: „Die Camps und deine Fuß-
ballschule haben mir sehr geholfen auf dem Weg nach 
Mainz.“

2 Stevi Dörr, e. U 19 TuS Koblenz (Regionalliga Süd-
west), aktuell TSV Emmelshausen: „Ich weiß ich war 
nie einfach, doch durch dein Vertrauen habe ich es ge-
schafft.“

3 Alexander Monath, E + D – Jugend Schalke 04, For-
tuna Köln (3. Bundesliga), Victoria Köln (Regionalliga 
West), aktuell Bonner SC (Regionalliga West): „Du hast 
mich entdeckt, ausgebildet und bei Schalke vorgestellt. 
Ich werde nie vergessen, was du mir ermöglicht hast.“

4 Jannik Grün, e. U17 Mainz 05: „Ich habe in den 2 Jahren 
Training bei deiner Fußballschule sehr viel gelernt, danke.‘‘ 

Patrick Koronkiewicz, e. U 20 Nationalspieler von Bayer 
Leverkusen, aktuell bei Victoria Köln (Regionalliga West) 
„Ich wünsche dir weiterhin alles Gute mit deinen Kids.“

Narziso Lubasa, ehem. U 23 Alemannia Aachen u. Ein-
tracht Trier „Das ich jetzt schon mehrere Profispiele in der 
2. Bundesliga machen durfte, hat auch mit den 4 Jahren 
Ausbildung zu tun, in denen du mich trainiert hast.“

„Bereits als 10 Jähriger, als ich noch in Körperich/Süd-
eifel spielte, hast du mir schon vorausgesagt, dass ich 
ein „Großer“ werden kann. Die vielen Camps, das wö-
chentliche Fußballschulentraining und die Teilnahme 
an Turnieren der Auswahlmannschaft bei dir haben 
entscheidend dazu beigetragen, dass ich beim Bundes- 
ligisten FC Schalke 04 spielen durfte und es sogar 
bis in die U17 Nationalmannschaft geschafft habe.  
Aktuell stehe ich bei der U19 Bundesligamannschaft 
von Rot Weiß Oberhausen unter Vertrag. 
Danke dir Werner, aber auch deinem tollen, vor allem 
qualifizierten Trainerstab.“

Fabian Fisch 

• Training täglich von 9.30 - 16.00 Uhr 
• Ab 8 Uhr ist nach Absprache die Abgabe Ihres Kindes 
 möglich. Bitte sprechen Sie uns bei Bedarf gerne an.
• Altersklasse für Mädchen und Jungen 5 – 16 Jahre 
• Jedes weitere angemeldete Geschwisterkind 
 erhält 30% Ermäßigung
• Vollverpflegung mit Snacks, Obst, Mittagessen
 und isotonischen Getränken
• je Kind eine Präsentbox inkl.: Campbilder per Mail,
 Sportartikel (wie z.B. Trikotsatz, Sweatshirt, oder 
 DFS Ball, usw.), Erinnerungstrophäe.

Leistungen

Mobil: 0151-16734730
Mail: fussballschule-nefgen@t-online.de

Werner Nefgen, An der Windmühle 44, 52399 Merzenich

Anmeldung unter:
www.duerenerfussballschule.de

Termine 2018
Weihnachtsferien 2017
Düren/Soccerarena 27.12. - 29.12. 3 Tage  105,- €

Osterferien 2018
Badenheim/Bad Kreuznach 26.03. - 29.03. 4 Tage  135,- €
Stromberg/Hunsrück 26.03. - 29.03. 4 Tage  135,- €
Roisdorf/Vorgebirge 26.03. - 29.03. 4 Tage  135,- €
Bekond/Nähe Trier 26.03. - 29.03. 4 Tage  135,- €

Fabian Fisch

Hüffelsheim/Bad Kreuznach 03.04. - 06.04. 4 Tage  135,- €
Düren/Soccerarena 03.04. - 06.04. 4 Tage  135,- €
Dormagen Gohr 04.04. - 06.04. 3 Tage  105,- €
Rosport/Ralingen/Luxemburg 09.04. - 12.04. 4 Tage  135,- €

Pfingstferien 2018
Hohkeppel/Lindlar 22.05. - 25.05. 4 Tage  135,- €
Homburg - Bröltal 22.05. - 25.05. 4 Tage  135,- €
Blatzheim/Manheim/Heppendorf 22.05. - 25.05. 4 Tage  135,- €
(Platzanlage Manheim Neu)
Karken/Heinsberg 23.05. - 26.05. 4 Tage  135,- €

Sommerferien 2018
DIST/Dahlem 22.06. - 24.06 3 Tage  105,- €
Niedersohren/Hunsrück 25.06. - 28.06. 4 Tage  135,- €
Stromberg/Hunsrück 25.06. - 28.06. 4 Tage  135,- €
Sprendlingen/Bad Kreuznach 02.07. - 05.07. 4 Tage  135,- €
Wintrich/Mosel 09.07. - 12.07. 4 Tage  135,- €
Löf/Mosel 12.07. - 14.07. 3 Tage  105,- €
Ringhuscheid/Südeifel 16.07. - 20.07. 5 Tage  155,- €
Kürten/Bergisch Gladbach 16.07. - 19.07. 4 Tage  135,- €
Fürfeld/Bad Kreuznach 17.07. - 20.07. 4 Tage  135,- €
Körperich/Südeifel 23.07. - 27.07. 5 Tage  155,- €
Golzheim/Düren 24.07. - 27.07. 4 Tage  135,- €
Bekond/Nähe Trier 30.07. - 03.08. 5 Tage  155,- €
Ulmen/Vulkaneifel 30.07. - 03.08. 5 Tage  155,- €
Niederhausen/Birkenbeul 02.08. - 04.08. 3 Tage  105,- €
Rosport/Ralingen/Luxemburg 06.08. - 09.08. 4 Tage  135,- €
Roisdorf/Vorgebirge 06.08. - 09.08. 4 Tage  135,- €
Hämmern/Oberbergisches Land 08.08. - 11.08. 4 Tage  135,- €
Hohkeppel/Lindlar 13.08. - 16.08. 4 Tage  135,- €
Arnoldsweiler/Düren 14.08. - 16.08. 3 Tage  105,- €
Kempen/Heinsberg 22.08. - 24.08. 3 Tage  105,- €
Mausauel/Nideggen 25.08. - 28.08. 4 Tage  135,- €

Herbstferien 2018
Stromberg/Hunsrück 01.10. - 04.10. 4 Tage  135,- €
Löf/Mosel 04.10. – 06.10. 3 Tage  105,- €
Brück - Dreis/Vulkaneifel 04.10. – 07.10. 4 Tage  135,- €
Körperich/Südeifel 08.10. - 12.10. 5 Tage  155,- €
Piesport/Mosel 08.10. - 11.10. 4 Tage  135,- €
Arnoldsweiler/Düren 15.10. - 17.10. 3 Tage  105,- €
Roisdorf/Vorgebirge 22.10. - 25.10. 4 Tage  135,- €
Düren/Soccerarena 22.10. - 25.10. 4 Tage  135,- €

Weihnachtsferien 2018/2019
Düren/Soccerarena 02.01. - 05.01.19 4 Tage  135,- €

Unser Trainerteam
Werner Nefgen (Leiter der DFS), Vincenzo Di Maio (Leiter 
Nachwuchszentrum TuS Koblenz), Jürgen Dörr (Sport-
lehrer), David Lenneper (Ergotherapeut u. Torwarttrai-
ner), Horst Hansen (Torwarttrainer JSG Badem), Benni 
Huber (AFC Sunderland Spiel- u. Trainingsanalyst), Willi 
Schmalz (Scoutingabteilung Bayer Leverkusen), Dan-
ny Blumberg (Sportlehrer U15 M. Kärlich), Rene Färber 
(Bayer Leverkusen Fußballschule), Felix Winandy (FC 
Bitburg), Oliver Fuchs (Torwarttrainer SG Utscheid), Sven 
Stoffel (U14 JFV Hunsrück), Jakob Volke (U10 + U17 BTV 
Aachen), Leon Schmermbeck (U10 Köln Weiß), Niklas 
Hemkemeier (U15 Leichlingen), Nico Merg (U15 TSV 
Emmelshausen), Oliver Homberg (FVM Jungmanager 
Düren), Giuseppe Di Maio (U17 Eintracht Mendig), Fer-
die Frier, Alexander Plumanns, Cindy Christ, Jana Dörr, 
Philipp Koopmans, Anna Klink, Heinz Korall, Michael 
Homberg (allesamt Techniktrainer der DFS)

Talentförderung
Durch unser qualifiziertes Training haben sich in den letzten 
Jahren viele Talente gezeigt, die von uns gefördert wurden. 
Mittlerweile sind Sie fester Bestandteil renommierter Vereine.  
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Unsere Nachwuchstrainer

Anna Klink
U20 Weltmeisterin
Bayer Leverkusen

Phillip Koopmans
e. U 18 1. FC Köln, 
Nachwuchs-
fußballschule

Cindy Christ 
& Jana Dörr
e. Bundesliga-
spielerinnen,
Bad Neuenahr
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